
 

 

 

 

 

 

 

 

 講座報告 

 

  生花教室 ６月２５日（木）             料理教室 ７月２日（木）  

草・花は一年でもっとも元気で美しい       ７月の恵みを食べよう！！  

時期、指導にあたる末釜 美智恵先生も      キャベツコロッケにジャーサラダ・ヨーグ 

熱がはいります。                ルトプリンで栄養満点、元気で夏をのりき

ろう。                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法律講座 ７月７日（火）           健康講座 ７月１３日（月）                  

 広島大学大学院講師の、佐藤 勇先生を      東広島市健康増進課の２ 

招き、法律講座を開催、「日本でも始まる              名の栄養士さんから、無 

司法取引」とは！                        理なく減塩できる・食べ 

                                る、作るその前に手洗い 

 裁判員制度がスタートして６年、一般市民            チェック（ブラックライ 

が刑事裁判に参加する意味、なぜ一般市民が            トを使った手洗いチェッ 

死刑判断に関わり続けなければならないか！            ク体験）などを学ぶ。 

 

 来年から始まる？「マイナンバー」とは 

政府が国民一人ひとりに割りふる１２ケタ 

の番号！   

など解りやすく説明いただいた。大変貴重 

な９０分でした。 

三永地域センターたより 
８月号  平成 27年８月１日発行 

               ☎ ・FAX ０８２－４２６－０７４１       

 



ふるさと塾 ７月１１日（土） 

今回はグリーンスポーツセンターで、サタデー外で遊ぼうＤＡＹ！ 

全員でのゲーム「どんじゃんけん」と「シャボン玉」「川で水遊び」最後にみんなでアイスクリー 

ム、とても楽しかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の講座案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園芸講座  

日 時 ８月３日（月）午前９時～１２時 

場 所 三永地域センター研修室    

講 師 東広島市園芸センター 

今中 義彦氏です。多数ご参加 

ください。 

 

      

囲碁教室 

日時 毎週火曜日 13：00～17：00 

場所 研修室 

講師 有川 彰雄 先生 

 

フォトサークル 

日時 ８月１９日（水）19：00～21：00 

場所 研修室 

代表 石丸 正喜「山水会」会長 

内容 三永の魅力を写真で残す。 

ふるさと塾 

日時 ８月２２日（土）9：00～11：00 

場所 研修室 

講師 岡野 幸子 先生 

   末釜 美智恵先生 

内容 デザートをつくる 

 

   

 

サマーコンサート 

日 時 ８月３０日（日） 

会 場 三永地域センター大ホール 

開 演 14：00～ 

（開場１３：３０～） 

 

 

たくさんの皆さんの 

ご来場お待ちしております。 

 

 


