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№ 32 

平成２６年 3 月 

竹仁地域センター 

☎ 435-2301 

ひな祭りの言われ 

ひな祭りは、古くは「上巳の節句」「弥生の節句」などの呼び名があり、五節句【「人日」「上巳」「端午」「七夕」

「重陽」】の一つにあたります。女の子のいる家ではこの時期にひな人形を飾り、白酒や桃の花を供えてお祝い

します。ひな祭りの起源は、昔、漢の時代の徐
じょ

肇
ちょう

という男がおり、三人の女の子をもうけましたが三人とも三日

以内に死んでしまいました。その嘆き悲しむ様子をみた村の人たちが酒を持ち、三人の女児の亡骸を清め水葬し

たことに由来しているとされています。平安時代になると「上巳の祓い」と言って３月３日に陰陽師にお祓いを

させ自分の身に降りかかる災難を自分の生年月日を書いた紙の人形（ひとがた）に移らせて川に流しました。こ

の厄払いは今でも下鴨神社で行われる「流しびな」の行事に再現されています。この紙のひな人形が発展し、現

在のひな人形になったそうです。また、雛壇を設けるようになったのは、江戸中期からだそうで、それまでは畳

に直に絨毯を敷き、人形や調度を飾っていたそうです。 

３地区合同主催講座開催 

ポーセラーツ教室 
 

２月７日（金）久芳地域センターに於いて、３地区合同の主催講座を開催しました。 

今回はポーセラーツ教室です。ノリタケ製陶器のマグカップに好みのシールを張り付け、電気釜８００度で焼

き上げて仕上げるというポーセラーツを、池田由紀先生に教わりました。 

【世界に一つのマグカップ・・・あなたにも作れます！】の呼びかけに３８名の方々のご参加をいただきまし

た。思い思いにシールを張り付け、和気あいあいの雰囲気の中、楽しく時間を共有しました。 

シールを張ったカップは先生がご自宅の電気釜で仕上げてくださいます。出来上がりがとても楽しみ！ 

と受講者の皆様に好評でした。また、参加したいとの声をたくさん頂きました。 

美味しいシュークリームとコーヒーで茶話会をして３地区の交流をしました。『普段お話しすることも少ない久

芳、上戸野地区の方々と楽しい時間を過ごせてよかった。』との声が聞こえて来ました。 

また機会があれば福富地区に住む仲間として交流を深めていければいいなー、と思った一日でした。 

 

出席者の皆さんのアンケートから。講座の内容は期待以上だった   ７５パーセント 

講座が役に立ちましたか？ 大いに役立った   ４０パーセント 役に立った   ６０パーセント 

次回は竹仁地域センターでお家の人と一緒（小学生対象）にポーセラーツ教室を計画しています。 

３月２８日（金）です。子どもさん、お孫さんとのご参加を、お待ちしています。 

                  

センターホールに作品を展示しています。見に来てください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月主催２講座の報告  
☆ようこそ！男のキッチンスタジアムへ！ 

 

２月３日（月）節分の日に「ようこそ！男のキッチンスタジ

アムへ！」を開催しました。井原洋子先生の指導の下、節分

料理に挑戦しました。具材から手作りした巻き寿司。出しか

らとった茶わん蒸し、カブのからし味噌かけ、シメジのお澄

まし、等々の献立を手際よく調理していきました。一人２本

づつの巻き寿司はとても上手に巻けましたよ。１本は、奥様

や子どもや孫へのお土産でした。 

本年度は今回が最終日となりました。 

参加してくださった皆様ありがとうございました。 

来年度は、４月７日（月）が、一回目となります。 

たくさんの参加をお待ちしています。 

詳しくは次ページに載せています。 

色々な巻き寿司の出来上がり 

これも愛嬌です。男の料理だもん！ 井原洋子先生を囲んで参加者の皆さん 

先生のデモンストレーションをしっかりメモをしながら聞いています。 

野菜を切ったり煮たりは大体の方が出来ますが、巻き寿司が爆発しないように巻く作業は難しいです。 

今日の献立 

巻き寿司 キノコのお澄ま

し・茶わん蒸し 

カブのからし味噌 

大根なます（余り材利用で） 

 



 

 

 

 

※２月２４日現在で使用許可申請書の提出のあった団体を記載しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

Dream・Dream 夢 

2 ３ 

いい友 

書道会 

4 

カントリークラフト 

珠算教室 

5 

書道教室 

銭太鼓 

6 

かたくりの会 

福富太極拳 

７ 

パン教室 

8 

猟友会 

すいすい倶楽部 

Dream・Dream 夢 

9 

文化連盟 

発表会 

10 11 

珠算教室 

にこにこパソコン同好会 

竹仁カラオケパートⅠ 

12 

書道教室 

銭太鼓 

13 

すみれの会 

福富太極拳 

 

14 

薬膳料理同好会 

 

15 

Dream・Dream 夢 

竹仁小学校 

16 17 18 

カントリークラフト 

珠算教室 

19 

書道教室 

銭太鼓 

20 

かたくりの会 

福富太極拳 

21 

休館日 

22 

Dream・Dream 夢 

 

23 24 25 

珠算教室 

にこにこパソコン同好会 

竹仁カラオケパートⅠ 

2６ 

書道教室 

銭太鼓 

27 

すみれの会 

福富太極拳 

 

28 

きて！みて！ 

おもしろ体験講座 

ポーセラーツ 

29 

Dream・Dream 夢 

 

30 31 

 

     

卒業式 

３月１５日（土）竹仁小学校を１４人の子どもたちが卒業していきます。 

地域センターの行事にも積極的に参加してくれた子どもたちが立派に卒業の

日を迎えたこと、とてもうれしく思います。中学生になっても竹仁っ子の聡明

さと素直さを、元気一杯発揮してくださいね。 

３月２８日（金）『卒業おめでとう会』を竹仁地域センターで行います。 

記念になればとお家の方と一緒に、世界に一つだけのマイカップを作ります。 

小学生と保護者の皆さんのご参加お待ちしています。 

 

 



きて!みて!おもしろ体験講座 
日 時  ３月２８日(金)１３時～１５時 

場 所  研修室 

内 容  お家の人と一緒にポーセラーツ 

     世界に一つだけのマイカップを 

     作りましよう 

対 象  小学生と保護者 

受講料  ５００円 

講 師  池田 由紀 

※詳しくは学校からの配付資料で確認ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康ヨガ体操 
日 時  ４月１４日(月) １０時～１１時半 

場 所  ホール 

内 容  すみずみの筋肉を動かし血行促進 

     筋肉・内臓強化の為の健康体操 

講 師  吉田 武子 

受講料  無料 

定 員  制限なし 

持参物  バスタオル・ヨガマット(有れば) 

ようこそ! 

男のキッチンスタジアムヘ！ 
日 時  ４月７日（月）１０時～１３時 

場 所  研修室・調理室 

内 容  楽しく集い料理に挑戦 

     花見弁当作って出かけよう 

講 師  井原 洋子 

受講料  無料 

材料費  ５００円前後 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定員   １５名 

 

はじめてみよう！ 

大人のペン習字 
日 時  ４月９日(水) １３時半～１５時 

場 所  研修室 

講 師  安本 麻利枝 

受講料  無料 

教材代  ３００円程度（ノート・鉛筆Ｂ代） 

持参物  ボールペン・万年筆（必要としている人） 

定 員  １５名程度 

【竹仁地区の世帯数 人口】 

世帯数    ４５９戸 

人 口   １，０９５人 

男       ５１４人 

女       ５８１人 

（平成２６年１月末現在） 

申し込み方法：地域センター電話、または直接ご

連絡下さい。定員のある講座は定員になり次第、

受付を終了させていただきます。 

２６年度の年間主催講座の詳しいお知らせは４月のセ

ンターだよりに掲載します。 

来年度も思考を凝らした講座を計画しています。住民の

皆様の積極的なご参加を心からお待ちしています。 

２５年度は職員の度重なる交代や慣れない事務職員

のためにご迷惑、ご心配をおかけいたしましたこと、お

詫びいたします。 

来年度も引き続きご指導、ご協力いただけますようお願

い申し上げます。 

 

作ってみよう！ 

手作りパン＆菓子 
日 時  ３月７日(金) １０時～１３時 

場 所  研修室・調理室 

講 師  山根 恵子 

受講料  無料 

材料代  ７００円前後 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定 員  １５名 


