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ひ

」記念
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事業
じ ぎ ょ う

 

本
ほん

とよりそう 心
こころ

とよりそう 
 

4月
がつ

23日
にち

は「子
こ

ども読書
どくしょ

の日
ひ

」 

おはなしのこんだて 
いただきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   みなさんは おすもうをしたことがありますか？ 今年
こ と し

の 1

月
がつ

に ひさびさの日本人
にほんじん

横綱
よこづな

 稀勢
き せ

の里
さと

さん がたんじょうし

ましたね。 おすもうさんは たくさんごはんを食
た

べるから 

力持
ちからも

ち。 ポポくんたちは すもうたいかいにさんかして 横綱
よこづな

さんとたたかうよ。 ゆうしょうしょうひんは 米
こめ

たわら 1 ぴ

ょうだって！！                                                   

 

 

 

 

 

    

『ポポくんの みんなでおすし』 

 accototo ふくだとしお+あきこ／作
さく

・絵
え

 

       ＰＨＰ研究所
けんきゅうしょ

   

      

 

 

 

 

 

 

                   

編集
へんしゅう

・発行
はっこう

 東広島市
ひがしひろしまし

福富
ふくとみ

生涯学習
しょうがいがくしゅう

支援
し え ん

センター 

みなさんにたくさん本
ほん

を読
よ

んでほしいという願
ねが

いから、２００１年
ねん

（平成
へいせい

１３年
ねん

）に

「子
こ

ども読書
どくしょ

の日
ひ

」が定
さだ

められました。この春
はる

、４月
がつ

２３日
にち

の「子
こ

ども読書
どくしょ

の日
ひ

」に合
あ

わせて、おはなしの中
なか

の食
た

べ物
もの

と学校
がっこう

給食
きゅうしょく

が一緒
いっしょ

になります！ 

 今回
こんかい

は、絵本
え ほ ん

『ポポくんの みんなでおすし』（ＰＨＰ研究所
けんきゅうしょ

）から、ちらしずし      

が給 食
きゅうしょく

のメニューに登場
とうじょう

します。  

 のり巻
ま

き、いなりずし、にぎりずし、ちらしずし、みなさんは、どのおすしが好
す

きで

すか。 

このほかにも、おいしそうな食
た

べものがでてくる本
ほん

がたくさんあります。

□うらのリストを見
み

て、おもしろそうな本
ほん

があったら、学校
がっこう

の図書室
としょしつ

や保育所
ほいくしょ

の本棚
ほんだな

、福富
ふくとみ

図書館
としょかん

、移動
い ど う

図書館
としょかん

車
しゃ

としょまるで、読
よ

んでくださいね。 

 今日
き ょ う

、おうちにかえったら、「学校
がっこう

の
き

給食
ゅうしょ

で
く

、絵本
え ほ ん

にでてくる、ちらしず

しがでたよ」と家族
か ぞ く

のみなさんとおはなししてみてください。 

   

  
第 9号 

 
 



 

      『発酵
はっこう

菌
きん

ですぐできるおいしい自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

』 

小倉
お ぐ ら

ヒラク／文
ぶん

・絵
え

 

あかね書房
しょぼう

  

         

  

                 

 
 
 
 
 
 
 
         

 
 
 
 

 

       『弁当
べんとう

の日
ひ

がやってきた！！』 

       竹下
たけした

和夫
かずお

／原作
げんさく

・魚
うお

戸
と

おさむ／文
ぶん

・絵
え

 

河出
かわで

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 
 

      

 

 

 

 

 

 

     

  

   

   

   

    
 
 
 
 
 
（ほいくえんから） 

        『はなちゃんのみそ汁
しる

』  

安武
やすたけ

信吾
し ん ご

・千
ち

恵
え

・はな／原作
げんさく

 

        魚
うお

戸
と

おさむ／文
ぶん

・絵
え

  講談社
こうだんしゃ

                               

               
                       
 
 

       『もりのケーキ』   
               さはらゆうき／さく 

もりのみさこ／え 
マイルスタッフ 

    
        

  

 

   

 

        

 

 

 

        『とちのき』         

    いまき みち/さく・え 

そうえん社
しゃ

 
 

             

   

 

  

 
 
 
 
 
 
 

         『おかしなもりの おかしないえ』 
          なかむら とおる／さく 

うえの なおひろ／え 
フレーベルかん 

 
 

     
 

  
         

      

  『モリくんの いちごカー』 
         かんべあやこ／さく 

くもんしゅっぱん 

      

 

 

        
        

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                  

         

 

 

 

                          

                                                                                            

  

 

 

  

 

 

 

 

                        

          

            

           

          

          

         

 

  

   おはなしのこんだて、いただきます！ 
もっと 

         『いのちをいただく』 

坂
さか

本
もと

義
よし

貴
き

／原作
げんさく

 内田
う ち だ

美智子
み ち こ

／作
さく

  

魚
うお

戸
と

おさむ／絵
え

   講談社
こうだんしゃ

  

     
 

            

 

 

 

 

    

 

 

 

    
    
 

 
 

  

（中学生から） （5、6年から） 

（3、4年から） （3、4年から）     

（１、２ねんから）     （１、２ねんから）         

ne                

,, 

福富
ふきとみ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センタ―のみなさん、ありがとう 

ございました！そして、ごちそうさまでした！  
 

  福富
ふくとみ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センタ―は、今年
こ と し

の８月
がつ

よりあらたに北部
ほ く ぶ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センタ―（仮称
かしょう

）として生
う

まれかわります。現在
げんざい

の福富
ふくとみ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センタ―は約
やく

50年
ねん

の間
あいだ

、福富町
ふくとみちょう

の子
こ

ども達
たち

へ安全
あんぜん

で美味
お い

しい給 食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

してきました。今
いま

まで、「おはなしのこんだて

いただきます」にご協 力
きょうりょく

いただいた福富
ふくとみ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センタ―の

みなさんありがとうございました。そして、ごちそうさまでした。 

  

（ほいくしょから）

 

（ほいくしょから）      

 

           

りすのリリスくんが、おかしな

もりにひっこした、くまのクマン

さんちへあそびにいくよ。 えほ

んのなかに、ちいさなまどがあい

ているしかけえほんだよ。 
 

こうもりのモリくんたちが、ない

しょできつねさんのおたんじょうび

かいをひらくけいかくをしている

よ。いちごでつくったいちごカーで、

ざいりょうあつめにしゅっぱつだ！ 

～今
いま

まで紹
しょう

介
かい

してきた絵本
え ほ ん

総
そう

数
すう

87冊
さつ

～ 

 

みなちゃんのいえのまえに
は、1 ぽんの「とちのき」があ
るんだ。きせつによって、はな
がさいたり、みがなったりする
よ。ふくとみししょにもあるか
ら、みにきてごらん。 

 ミス・ショコラは、もりのど
うぶつたちのためにケーキをま
いにち 100 こもつくっている
んだ。でも、まいにちだとたい
へん！もりのどうぶつたちにお
てつだいをおねがいしたよ。 

 

 

 

 

 

 牛
うし

を解
と

く仕事
し ご と

をする人
ひと

がいなければ

牛肉
ぎゅうにく

が食
た

べられない。でも、食肉
しょくにく

センタ―

で働
はたら

く坂
さか

本
もと

さんは、牛
うし

のはなちゃんを解
と

く

のが嫌
いや

で、お仕事
し ご と

を休
やす

もうとするよ。普段
ふ だ ん

み

んなが食
た

べている牛肉
ぎゅうにく

について、命
いのち

をい

ただいていることを考
かんが

えてみよう。 

乳酸
にゅうさん

菌
きん

・酵母
こ う ぼ

菌
きん

・こうじ菌
きん

・納豆
なっとう

菌
きん

などの発酵
はっこう

菌
きん

についてわかりやすく

解
かい

説
せつ

されているよ。美味
お い

しいものが食
た

べられて、夏休
なつやす

みの自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

にも使
つか

えるおすすめの 1冊
さつ

だよ。 

 お母
かあ

さんが亡
な

くなって、はな

ちゃんは 5歳
さい

の頃
ころ

から早
はや

起
お

き

して朝
あさ

ご飯
はん

の味噌汁
み そ し る

を作
つく

って

いるよ。みんなも『生
い

きる事
こと

』

について考
かんが

えてみよう。 

ケンタは学校
がっこう

の『弁当
べんとう

の日
ひ

』に、お母
かあ

さ

んが作
つく

ってくれたお弁当
べんとう

を持
も

っていった

んだ。でも、すずちゃんは自分
じ ぶ ん

で全部
ぜ ん ぶ

作
つく

っ

たんだって。ケンタは自分
じ ぶ ん

で作
つく

ってみよう

とチャレンジするよ。 

 
福富図書館さんオリジナルしおり 


