
 

 

 

 

 

12 月の地域センター主催講座＊＊＊ 

頼政の家人猪隼太の墓とされる宝篋印塔 

毎年恒例となった「パソコンで年賀状づくり」では，送る

人への笑顔を思いながら，心を込めて世界で一つの年賀

状ができました。 

その中で自然とパソコンの操作も覚えていきます。出来

上がった時の参加者の皆さんも笑顔いっぱいでした。 

 

生涯学習まちづくり出前講座 「支え合いの地域づくり」 

東ひろしま新春駅伝に出場しました 

御薗宇小学校区住民自治協議会 

（体育振興会） 

 

第 38 回新春駅伝に、今年も御薗宇は 2 チーム出場しました。新型コ

ロナウイルス禍で 3 年ぶりの開催でしたが、平成 26 年から 8 回目にな

ります。 

今回は、松賀中学校 3 年生のお二人にもメンバーに加わっていただ

き、選手 12 名、交通整理員 2 名など総勢 15 名でした。 
 

全体では 120 チームの参加があり、そろいの御薗宇Ｔシャツで走り

ました。成績は一般の部で 25 チーム中、9 位、23 位と健闘しました。

朝方は小雨模様でしたが、スタート時には雨も上がり、爽やかな一日を

過ごされたことと思います。 
 

皆様には、体調管理に気をつけていただき、無事出場できましたこと、

厚くお礼申し上げます。これからも益々健康増進に努めていただくよう

お願いします。 

来年も出場したいと思いますので、お気軽に体育振興会に声掛けして

ください。今回、都合により参加できなかった方も、お会いできるのを

楽しみにしています。 

自分が 90 歳になった時を想像して生活の中でちょっとした困りご

とが書いてあるカードを 3 枚選び、選んだ理由を話しながらグループ

内で助けてくれる人、助けられることを探し合うゲームです。 

参加した広大社会教育実習生は「今の自分の年齢にできる作

業を見つけることで、地域の中で人と人がつながり、助け合うことの

大切さを感じることができました。」と、感想を述べていました。 

東ひろしま新春駅伝大会に出場しました 

御薗宇小学校区住民自治協議会 体育振興会 


