
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 39 

福富３地区合同敬老会の報告 

９月１５日（月）３地区合同の敬老会が湖畔の里 道の駅ホールで開催されました。竹仁地区は対象者２1４

人に対して７７人の出席でした。稲刈りシーズンの忙しい中の開催にも関わらず、たくさんの御出席に感謝い

たします。竹仁小学校５年生、久芳小学校３年生の児童の作文発表も心温まるものでした。 

森田警部補による詐欺防止の講演も、皆さん熱心に聞き入り、メモをとられる姿もありました。 

 また、地元の男性コーラスグループ『ダックスフンド』による歌の披露も楽しく、愉快に昼食時間を過ごす

ことができ、全員での合唱もとてもよかったと出席者の声でした。 

アトラクションは可部高校の神楽部の皆さんに迫力満点の演舞をしていただきました。 

このたび広島市を襲った集中豪雨で可部高校はグランドが陥没するという被害に遭いました。そういう時にも

関わらず、素敵な神楽を披露してくださいました。「反対に元気を貰いました」と敬老者の感想を聞くことが

出来ました。若者が飛び跳ねる姿、太鼓や笛に身震いがするほどの迫力を感じ思わず感涙してしまいました。 

 

広島県立可部高校 神楽部の皆さん 

森田警部補の講演風景 高本愛美さんによる作文朗読 

会場に降りて

の熱演に、皆さ

んも大興奮。お

面は手作りで

すよ♪♪ 

♪地元の男性コーラス ダックス フンドの皆さん 素敵なコーラスありがとうございました。♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の主催講座 報告 

藍染マフラーづくり 

家族を守る救急救命 
心肺蘇生・ＡＥＤの使用方法を学びました 

八
月
二
七
日
（
水
）
防
犯
防
災
部
会
と
主
催
講
座
合
同
で
、
家
族
を
守
る
救
急
救
命
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

東
広
島
市
消
防
局 

北
分
署
の
皆
さ
ん
に
、
ご
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
い
ざ
と
い
う
時
、

家
族
や
友
人
を
助
け
ら
れ
ま
す
か
？
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
使
用
で
き
ま
す
か
？
今
回
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
は
、

学
ん
だ
こ
と
を
、
い
ざ
と
い
う
時
慌
て
る
こ
と
な
く
心
肺
蘇
生
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が
実
践
で
き
る
よ
う
、 

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
感
想
か
ら
の
抜
粋
で
す
。 

『
実
際
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
操
作
が
体
験
出
来
、
非
常
に
良
か
っ
た
。
や
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
が
あ

っ
た
と
思
う
』『
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま
し
た
』『
実
際
に
救
命
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
面
に
、
遭
遇
し
た

ら
出
来
る
か
不
安
』
『
一
度
で
は
覚
え
ら
れ
な
い
の
で
、
何
回
も
受
講
し
た
い
』 

『
初
め
て
の
体
験
で
、
と
て
も
い
い
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
』 

参
加
さ
れ
な
か
っ
た
皆
さ
ん
も
、
次
回
は
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

人形を使用しての心肺蘇生とＡＥＤの使用を実際に体験しています。 

呼びかけても反応が無い場合、心肺蘇生３０回→２回呼気を５回繰り返す 

（２分間）ＡＥＤを使用しながら救命蘇生を行う。 

いざという時に役立ててほしてものです。 

 

講師の村上温子先生 

９月１９日（金）藍染マフラーを作りました。 

絹の生地に藍で染めつけます。思ったより大変な作

業でしたが皆さん楽しんで体験され、出来上がった

マフラーに満足して持ち帰られました。藍は紫外線

避けにもなるそうです。素敵におしゃれを楽しんで

くださいね♪着物地を利用された方もきれいに染付

が出来ました。体験したい方は、作り方がセンター

にあります。藍も一休農園さんに多少残っています。

問い合わせはセンターまで。 

一休農園さんで藍の刈取り風景 藍の葉っぱを参加者でちぎっています。 藍をミキサーにかけています。 

染料液に１５分浸します 水洗いして天日に干す 

熱心に体験中！ 



 

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

1 

書道教室 

銭太鼓保存会 

2 

かたくりの会 

太極拳同好会 

3 
アクア実行委員会 

いい友書道会 

4 
アクア実行委員会 

Dream・Dream 夢 

5 6 

健康ヨガ 
すこやか運動教室 

7 
カントリークラフト 

珠算教室 

 

8 
不燃粗大ごみ 

上竹仁 

ペン習字 

書道教室 

銭太鼓保存会 

9 
すみれの会 

太極拳同好会 

 

10 
ダックスフンド 

11 
Dream・Dream 夢 

 

12 13 

体育の日 

休館日 

14 
鷹巣山登山 

珠算教室 

にこにこパソコン 
竹仁カラオケパート 1 

15 
書道教室 

銭太鼓保存会 

 

16 
かたくりの会 

太極拳同好会 

17 18 
Dream・Dream 夢 

19 20 
男の料理教室 

映画鑑賞 

 

21 
カントリークラフト 

珠算教室 

 

 

22 
不燃粗大ごみ 

下竹仁 

おばちゃんの 

知恵袋 

銭太鼓保存会 

23 
すみれの会 

太極拳同好会 

 

24 25 
Dream・Dream 夢 

 

26 27 28 
移動図書 

珠算教室 

にこにこパソコン 
竹仁カラオケパート 1 

29 
銭太鼓保存会 

30 
太極拳同好会 

31  

※９月２２日現在で使用許可申請の提出のあった団体を記載しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【竹仁地区の世帯数・人口】 

世帯数      ４５1 戸 

人 口    １，０７０人 

 男       ４９９人 

 女       ５７１人 

お知らせ 
１０月８日（水）、１０月２２日（水）は不燃物粗大ゴミの収集日です。いつもお願いしておりますが、今回

は不燃物です。決して可燃物のゴミは出さないでください。ルールを守り、センター駐輪場の美化に、ご協

力をよろしくお願いします。 

１０月２７日～１１月９日までは秋の読書週間です。 

読書とは、人の創造の羽を広げ、その中で勇気、友情、

愛など生きるための豊かな感情を育むものだと言われて

います。読書は年齢、性別問わず、いつまでも続けてい

くことが出来る点が魅力ですよね。秋の夜長、本を読ん

でみませんか？ 

ア
ク
ア
フ
ェ
ス
タ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康ヨガ体操 

日 時  10 月 6 日(月) 10 時～11 時半 

      11 月 10 日(月) 10 時～11 時半 

場 所  ホール 

内 容  すみずみの筋肉を動かし血行促進 

      筋肉・内臓強化の為の健康体操 

講 師  吉田 武子 

受講料  無料 

定 員  制限なし 

持参物  バスタオル・ヨガマット(有れば) 

はじめてみよう！ 
大人のペン習字 

日 時  10 月 8 日 （水）13 時半～15 時 

     11 月 12 日 （水）13 時半～15 時  

場 所  研修室 

講 師  安本 麻利枝 

受講料  無料 

教材代  300 円程度（初回の人のみ） 

持参物  鉛筆・消しゴム・ノート 

定 員  15 名程度 

暮らしの知恵＆心のオアシス 

映画鑑賞 

日 時  10 月 20 日（月）13 時から 

場 所  ホール 

参加費  無料 

定 員  なし 

持参物  座布団・枕・ブランケット等々 

     ゆっくり寛げるもの持参可 

ようこそ! 
男のキッチンスタジアムヘ！ 

日 時  10 月 20 日（月）10 時～13 時 

場 所  研修室・調理室 

内 容  楽しく集い料理に挑戦 

     和食に挑戦（献立は未定） 

講 師  井原 洋子 

受講料  無料 

材料費  500 円前後 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定員   15 名 

 

きて！みて！おもしろ体験講座 

鷹ノ巣山に登ろう！ 

日 時   １０月１４日（火） 

集合場所  久芳 県央の森公園 

集合時間  午前９時３０分 

持参物   弁当・お茶・タオル・敷物等 

対 象   小学生とその家族 

       元子ども、住民の方ならどなたでも 

定 員   なし 

プロが教える手作りケーキ講習 

日 時  11 月 17 日（月）10 時～13 時 

場 所  研修室・調理室 

講 師  安佐南区 『フリアン』  店主 

内 容  ケーキ・その他 

受講料  無料 

材料費  500 円前後 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定 員  15 名前後 

 

お申し込みは地域センターに電話または直接お申し込

み下さい。 

定員のある講座は人数になり次第、終了します。 

竹仁地域センター     ℡ 082-435-2301 


