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ままま   ちちち   づづづ   くくく   りりり        
   

   
   
   

  瓦瓦瓦   版版版   

福福福  めめめ    くくく  富富富 めめめ    くくく    ｃｃｃｉｉｉｔｔｔｙｙｙ  上上上戸戸戸野野野 

上戸野地区住民自治協議会 東広島市福富町上戸野 2555 ☎ Fax 082－435－2057 

 

いいいきききいいいききき   百百百   歳歳歳   体体体   操操操   ででで    脳脳脳ももも身身身体体体ももも    元元元気気気!!!！！！       

♪『生き生き百歳体操に取り組む通いの場』が 6月から始まります♪ 

人生健康第一!! 百歳まで歩ける身体で! いつまでも輝こう！ 

生きるって・・・歩けること! 

～ 6月から実施しますので、皆さまお気軽にご参加いただきますようお願いします ～ 

まめじゃけん手帳配布（6月） 

平成 29年 3月体験講座 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東東東広広広島島島市市市   ふふふるるるさささととと応応応援援援ソソソンンングググ（（（全全全 999 曲曲曲）））      

発発発   表表表   コココ   ンンン   サササ   ーーー   トトト    

“上戸野音頭” 

披露！ 

作詩；藤岡美佐子さん 

先般（3 月 26 日）、道の駅湖畔の里福富多目的ホールで「東広島ふる里応援ソン

グ」の紹介発表会（主催：ふるさと応援ソング CD 制作委員会）がありました。 

わたしたちのまちから、『上戸野音頭』を作詞された藤岡美佐子さんが、ふるさ

との思いをはせながら熱唱!! 盛大な拍手で会場は最高潮に達しました。 

～上戸野音頭の CD が地域センターにありますのでご活用ください～ 

きれいなまちづくりキャンペーン 

日 時： 6 月 11 日（日）AM８；３０～ 

集合場所：上戸野地域センター駐車場 

平成２９年度 資  源  回  収  活  動 

日  時 ： 6 月 9 日（金）9 時～（以降の予定日８／１８、１１／１０、３／９） 

場  所 ： 上戸野地域センター駐車場 

（事前に用意できましたら、地域センターの裏に置いてください。） 

平成２９年度住民自治協議会総会 

日 時：５月２０日（土）PM１；３０～ 

場 所：上戸地域センター ホール 

 

今年度、わたしたちのまち（福富地区）の定住促進やま

ちおこし等、地域づくりの手助けをしてくれる市職員、中

嶋直哉さんをご紹介します。 

コメント：『福富町地域おこし協力隊の中嶋直哉（なかしま

なおや）と申します。４月から福富支所で着任しました。 

今後ともよろしくお願いします。』 

●出 身：広島市南区 ●趣 味：そば打ち（見習い中・・・!?） 
燃えていま～す! 

H29. 3．26 


