
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ ７０ 

きて！みて！おもしろ体験講座 

卒業おめでとう♪親子で記念の作品を作ろう! 

 

住田講師を囲んで記念写真 

３月２５日、日本初上陸のシリコンク

レイ（粘土）で、手芸マキから講師を

招いて色々な作品を作りました。 

カラー粘土を混ぜて新色を作って

色々なキャラクターやお花のリース

作りを楽しみました。参加者の中には

楽しかったのでお店に粘土を買いに

行って作った人もいましたよ。親子で

の協同作業も楽しかったです。 

キャラクター

のマグネット

です 

主催講座報告 ノルデックウォーク  

桜咲く竹仁の郷を歩こう♪ 

 

快晴の 4月 12日、桜が満開の竹仁の郷を 14名で、心地よい汗を流しながら 6,500

歩、約 4.3キロをワイワイと賑やかにウォーキングしました。次回は 5月 12日

の福富支所集合の合同ノルデックウォークです。ご参加をお待ちしています。 

マグネット・花のリース・ビンのオブジェ・などが出来上がりました。 

長円寺と、

宮郷プラザ

の桜です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催講座報告 
ようこそ！男のキッチンスタジアムへ！ 

花見弁当を作って桜を見に行こう!! 

 

献立 

赤飯・ほうれん草のお浸し・漬物 

一口がんも・菜の花のおかか和え 

鶏肉のねぎだれ・卵焼き 

れんこんのからし味噌和え 

たらこ人参・抹茶わらびもち 

中華風即席漬け 果物 

 

今年の桜の開花は、昨年に比べると随分遅く、桜見にはならなかった

けど、とっても良い天気で屋外でのお弁当は美味しかったですよ。 

長円寺の境内でワイワイぺちゃくちゃと話も弾みました。 

花より団子の気持ちでの花見でした。 

 

 

仕出し屋並みの手さばきです。さすが！！ 

主催講座報告 
歌声喫茶 

 

手作りのお

弁当は美味

しいよ♪♪ 

３月２８日に２８年度最後の歌声喫茶を開催

しました。沢山の参加者で楽しく歌いました。 

お茶の時間には、手作りの『はっさく大福』

をコーヒーと共にいただきました。他地域か

らの参加者も増えてきました。本年度は、奇

数月の第４火曜日に開催しますので、沢山の

ご参加をお待ちしています。リクエスト曲も

募集します。大きな声で歌いストレスの発散

になればいいなーと思います♪♪ 

内田厚子先生の伴奏

に合わせて歌います 

歌詞を見ながら、童謡・唱歌・歌謡曲・抒情歌などを歌います。 

上手・下手は関係なく楽しい時間を共有しています。 



日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 
カントリークラフト 

パンジー同好会 

3 4 ５ 6 

Dream・Dream 夢 

7 

 

8 

健康ヨガ 

 

9 
竹仁のえんがわサロン 

映画鑑賞 
竹仁カラオケパートⅠ 

10 

絵手紙 

習字教室 

銭太鼓 

11 

すみれの会 

 

12 

いい友書道会 

ノルディック

ウォーク合同 
ダックスフンド 

13 

Dream・Dream 夢 

14 15 16 
カントリークラフト 

移動図書 

17 

おばちゃんの

知恵袋 

習字教室 

銭太鼓 

18 

かたくりの会 
子ども放課後教室 

19 

竹仁小草刈 

住民自治総会 

 

20 

Dream・Dream 夢 

21 22 
 

23 

歌声喫茶 
竹仁カラオケパートⅠ 

24 

習字教室 

銭太鼓 

25 
すみれの会 
 

26 
ステンドグラス

ダックスフンド 

27 
Dream・Dream 夢 

28 29 30 31 

銭太鼓 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※４月１９日現在で使用許可申請の提出があった団体を記載しています ※赤字は主催講座です 

絵手紙講座のご紹介  ３月２２日に『下手でいい!下手がいい！』の絵手紙講座を開催しました。 

今回は７０センチ×３６センチの和紙に春をテーマに絵手紙を描きました。現在地域センターの玄関に展示中

です。是非ご覧ください。最初は「描けない」と参加者さんでしたが２時間後には素敵な作品ができました。 

岡本京子先生と参加者の皆さんです。 

センター使用減免資格追加申請の受付について 
センター使用申請時に、使用減免団体には、東広島市から【センター使用料減免資格登録証】が交付されて

います。登録証を提示することで、登録された内容の活動について使用料が減免（全額免除または半額免除）

されます。登録証がないと減免を受けられません。新たに登録しようとする団体は申請してください。減免

団体登録の申請を希望される方は、５月１５日（月）～５月２６日（金）の期間で申請受付を行います。東

広島市地域センター使用料減免資格登録申請書に必要事項を記入し、受付期間中に受付場所へ提出くださ

い。（申請書は５月１日降に地域づくり推進課及び地域センターで配布、また市のホームページからダウン

ロードできます。受付場所は、市役所地域づくり推進課及び、各地域センターです。）減免団体と認められ、

登録証を受け取った日から摘要になります。 

お知らせ 

今年度より輪転機ご使用の際には用紙持込で１枚１円となります。コピー機は今までどおり白黒１枚１０円 

カラー１枚１００円です。ご理解よろしくお願いいたします。 



お世話になりました。 

事務職員龍地真澄は、5月末をもちまして竹仁地域 

センターを退職致します。 

４年間の自治協活動・主催講座活動を通じて地域の 

皆様方と過ごさせて頂いた日々は、大変充実していま

した。至らない点が多々あった事をお詫び申し上げま

す。皆様方のご協力を心より感謝し、心より御礼申し

上げます。これからも、主催講座には出来る限り参加

する予定です 。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめてみよう！ 

大人のペン習字 
日 時  6月 14日（水）13時半～15時 

場 所  研修室 

講 師  安本 麻利枝 

受講料  無料 

持参物  鉛筆・消しゴム・ノート 

定 員  15名程度 

『竹仁のえんがわ』サロン 

映画鑑賞 
日 時  5月 09日（火）10時から 

     6月 13日（火）10時から 

場 所  ホール 

参加費  無料   

※昼食準備の為、申し込みが必要です 

※映画は 13時からの予定です。 

 

お申し込みは地域センターに、電話または直接お申

し込み下さい。定員のある講座は人数になり次第、

終了します。竹仁地域センター ℡ 082-435-2301 

地域センター便り 5月号 №70 

発行:竹仁地域センター 4月 20 日 

問い合わせ先:４３５－２３０１ 

暮らしの泉『ほっと』 

ステンドグラスに挑戦 
日 時  5月 26日（金）10時～15時 

場 所  研修室 

講 師  大塚 政江 

受講料  無料 

材料費  2,000円 

持参物  軍手・古いタオル・ 

エプロン 

     ゴム手袋・はさみ 

定 員  午前８名 午後８名 

 

 

下手でいい 下手がいい 

絵手紙講座 
日 時  5月 10日（水）13時～15時 

場 所  研修室 or会議室 

講 師  岡本 京子 

受講料  無料 

材料代  100円前後 

定 員  15名程度 

持参物  新聞一日分・墨汁（100均で OK） 

          顔彩・水入れ 

 

 
ノルディックウォーキングＩＮ福富 

日 時   5月 12日（金）13時～15時 

場 所  福富ダム周辺 福富支所集合 

内 容  ノルディックウォーキング 

参加費  無料 

※福富４センター合同での講座となります。 

福富支所集合です。先着５０名です。 

ポール貸し出しの人は申し込み時にお知らせ

下さい。 

【竹仁地区の世帯数・人口】 

世帯数     ４５３戸 

人 口   １，０３５人 

男      ４７６人 

女      ５５９人 

 平成２９年３月末現在 

 

暮らしの泉『ほっと』 

うたごえ喫茶 
日 時  5月 23日（火）13時～15時 

場 所  ホール 

講 師  内田 厚子 

参加費  150円（お茶菓子代） 

定 員  なし 

※楽しく歌ってお茶しませんか？ 

 童謡・唱歌・抒情歌・などを歌い、心軽く晴れ

やかに、素敵な時間を過ごしましょう!！ 

 

お詫びと訂正 センターだより４月号で同好会の

竹仁カラオケパートⅠの代表者様を酒井善信様と

記載しましたが、正しくは酒井喜信様です。お詫び

すると共に訂正いたします。 


