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親子でおもしろ体験塾⑤ 2/1(土) 
ユニカール 

講師/岸本 康子先生 

昨
年
度
に
続
き
、
室
内
競
技
の
ユ
ニ
カ
ー
ル
を
し
ま
し
た
。

先
生
か
ら
、
基
本
の
ル
ー
ル
や
投
げ
方
な
ど
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
投
げ
方
の
練
習
を
し
た
後
に
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

戦
形
式
で
交
流
戦
も
楽
し
み
ま
し
た
。
試
合
で
は
、
僅
差
の

接
戦
や
逆
転
劇
も
あ
り
、
す
ご
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
表

彰
で
は
、
先
生
の
手
作
り
メ
ダ
ル
も
あ
り
、
喜
ば
れ
ま
し
た
。
 

小
さ
い
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
く
で
き
て
、
と
て
も

好
評
で
し
た
。
 

最
後
は
、
み
ん
な
で
片
付
け
、
掃
除
も
し
て
く
だ
さ
り
ま
し

た
。
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
 

花あそび（フラワーアレンジメント教室)⑥  2/8（土）  
 講師/小堀 優子先生        

テーマ「お雛さま」 

    withオーナメント 

 

今年度最後の花あそび教室でした。

皆さんいつも楽しく創作されてい

ます。センターの玄関入り口にも

飾っているので、ぜひ見てみてく

ださい。 

親子でおもしろ体験塾⑥ 2/15(土) 
親子でパンづくり 

あおぞらパン屋さん（宮領ワークセンター） 

今年度最後の親子でおもしろ体験塾はパンづくりをしました。 

初めてパンづくりを体験する方も楽しく交流を深めながら創作さ

れていました。パンが焼けれるまでの時間で、高屋町宮領の新し

い施設の案内や説明をを聞いて見学することもできました。 

次年度もぜひ、開催して欲しいとのお声を頂いたので、検討して

いきたいと思っております。 

健康学級 2/21(金) 
脳年齢測定 

東広島市健康増進課 

 

脳年齢測定と、脳トレ、文字

カードを使ってのゲームを行

いました。皆さん、楽しくお

しゃべりしながら、参加され

ていました。 


