
  

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
昨
年
３
月
に
住
民
自
治
協

議
会
が
ス
タ
ー
ト
し
て
10
カ
月
が

経
ち
ま
し
た
。 

本
年
度
の
活
動
は
、
ほ
ぼ
予
定
通

り
に
進
ん
で
お
り
、
現
在
は
次
年
度

の
事
業
計
画
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
活
動
を
踏
ま
え
て
、
改
善

や
新
た
な
活
動
を
計
画
で
き
れ
ば

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

現
在
特
に
急
が
れ
る
の
は
、
自
主

防
災
組
織
の
整
備
で
す
。
自
主
防
災

組
織
は
「
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分

た
ち
で
守
る
」
と
い
う
自
覚
、
連
帯

感
に
も
と
づ
き
、
自
主
的
に
結
成
す

る
組
織
で
あ
り
、
災
害
に
よ
る
被
害

を
予
防
し
、
軽
減
す
る
た
め
の
活
動

を
行
う
組
織
で
す
。 

自
分
の
身
を
自
分
の
努
力
で
守

る
（
自
助
）
と
と
も
に
、
普
段
か
ら

顔
を
合
わ
せ
て
い
る
地
域
や
近
隣

の
人
々
が
協
力
し
な
が
ら
、
防
災
活

動
に
取
り
く
む
こ
と
（
共
助
・
近
助
）

が
必
要
で
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

地
域
活
性
化
部
会
は
今
年
度
９

月
28
日
「
親
子
さ
つ
ま
芋
堀
体
験
」、

10
月
26
日
に
「
秋
ま
つ
り
・
区
民

文
化
祭
》
「
高
屋
花
フ
ェ
ス
タ
」
を

開
催
し
ま
し
た
。 

沢
山
の
方
が
参
加
さ
れ
、
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
高
屋
花
フ
ェ

ス
タ
で
は
、
高
美
が
丘
地
域
を
花
い

っ
ぱ
い
に
す
る
た
め
に
寄
せ
植
え

ビ
オ
ラ
の
苗
を
地
域
の
方
に
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。 

来
年
度
も
住
民
自
治
協
議
会
の

ま
ち
づ
く
り
テ
ー
マ
で
あ
る
「
楽
し

く
生
き
が
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」

を
実
践
す
る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
と

企
画
し
て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
入

園
前
の
子
ど
も
さ
ん
を
対
象
に
「
育

児
教
室
（
仮
称
）
」
を
地
域
セ
ン
タ

ー
で
開
催
す
る
予
定
で
す
。 

    

平
成
２６
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
関
係

行
事
を
す
べ
て
実
施
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様
の
ご
協

力
を
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

今
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
関
係
の
主

な
行
事
は 


 

第
26
回
東
広
島
市
民
ス
ポ
ー
ツ

大
会(

６
月
、
８
月) 

総
合
26
位 


 

第
23
回
高
美
が
丘
小
学
校
区
区

民
運
動
会(

10
月) 


 

第

23

回
高
美
が
丘
小
学
校
区

「
球
技
大
会
」
（
11
月
） 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
８
チ
ー
ム
・
ビ
ー
チ

ボ
ー
ル
バ
レ
ー
９
チ
ー
ム
参
加 

体
育
健
康
部
会
は
、
各
種
ス
ポ
ー

ツ
を
地
域
住
民
の
皆
様
と
と
も
に

行
う
こ
と
で
、
お
互
い
の
交
流
を
深

め
、
明
る
く
活
力
の
あ
る
地
域
、
一

体
感
の
あ
る
地
域
、
そ
し
て
絆
の
強

い
地
域
づ
く
り
に
向
け
て
活
動
を

し
て
ま
い
り
ま
す
。 

体
育
健
康
部
会
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
た
地
域
住
民
の
親
睦
交
流
、
各

種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
実
施
及
び
活

動
支
援
、
健
康
づ
く
り
講
座
の
開
催

を
テ
ー
マ
に
活
動
し
ま
す
。 

体
育
・
健
康
部
会
長 

増
田 

四
郎 

地
域
活
性
化
部
会
長 

谷
本 

幸
子 

発 行 高美が丘小学校区住民 

自治協議会 自治部会 

責任者      中山 輝明 

住
民
自
治
協
議
会
２
年
目
を
迎
え
て 

豊浦順昭 会長 

ピエロとアートバルーン 

親子芋ほり 



  

昨
年
は
３
月
に
住
民
自
治
協
議

会
が
設
立
さ
れ
、
同
時
に
全
自
治
会

（
区
）
か
ら
、
選
ば
れ
た
人
た
ち
と
、

自
治
部
会
が
立
ち
上
げ
ま
し
た
。 

最
初
は
部
会
と
し
て
何
を
な
す

べ
き
か
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
る
う
ち

に
、
各
自
治
会
代
表
者
の
方
々
か
ら

活
発
な
意
見
が
出
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
自
治
部
会
は
、
そ
れ
ぞ
れ

事
情
の
違
う
自
治
会
運
営
の
中
で
、

各
自
治
会
同
士
の
調
整
役
と
し
て

の
役
目
も
必
要
だ
と
、
部
会
員
の
皆

様
方
も
感
じ
ら
れ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
昨
年
７
回
の
会
議
を
踏
ま
え
、

平
成
27
年
度
は
い
ろ
い
ろ
な
事
業

が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。 

高
美
が
丘
小
学
校
区
全
住
民
の

皆
様
に
出
来
る
だ
け
早
く
報
告
で

き
る
よ
う
に
、
部
会
員
一
同
が
ん
ば

り
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご
協
力
を

ぜ
ひ
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

２０１４
年
10
月
８
日
に
東
広
島
市
と

「
東
広
島
市
災
害
要
援
護
避
難
支

援
協
定
書
」
を
締
結
い
た
し
ま
し
た
。 

今
年
度
中
に
東
広
島
市
に
「
自
主

防
災
組
織
結
成
届
」
を
提
出
し
ま
す
。

２０１５
年
度
は
高
美
が
丘
地
区
に
１
ヶ

所
、
杵
原
地
区
に
２
ヶ
所
、
高
屋
堀

地
区
に
２
ヶ
所
、
防
災
倉
庫
を
新
設

い
た
し
ま
す
。 

新
年
度
の
新
規
事
業
と
し
て
「
高

齢
者
支
援
活
動
（
給
食
）
」
、
「
防
災

防
火
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
募
集]

を
実

施
い
た
し
ま
す
。 

 

自
治
部
会
長 

中
山 

輝
明 

安
全
・
防
災
部
会
長 

長
尾 

隆
司 

高齢者クラブ「百寿会」 
はじめまして、私は「百寿会」の会長をしておりま

す小野治彦です。今日は「百寿会」のご紹介をします。 

本会は会員相互の健康と親睦を図り、福祉の増進を

図ることを目的に平成７年に発足しました。 

今日の社会はコミニュケーションの崩壊が進んでい

ます。また、高齢者の増加、引きこもり、介護などい

ろいろな社会問題があります。私たちは、これらの課

題を少しでも地域において軽減しようと努めておりま

す。 

主な活動は、奇数月に高美が丘中央クリニック院長

の健康講座を行い、初期治療についてお話をしてもら

います。偶数月には、高齢者の諸問題について研修を

行い、健康体操なども行います。そのほか、新年交流

会、春のお花見会、秋の行楽、餅つき大会を行ってい

ます。現在の会員数は 31 名、どなたでも参加できます。 

 

お問い合わせ先： 

☎439－2356 

ハロウィーンパーティ 
パークヒルズ高美が丘 子供会では「2014 ハロウィ

ーンパーティー」を昨年 10 月 26 日に行いました。 

参加可能（お菓子を配って頂ける家）な方の家に、

さまざまな仮装をした子供たちが訪ねて回り、”トリ

ック or トリート！"と元気よく言えると、お菓子が貰

えるというものです。 

今回は前回より、さらに多くの子供たちが参加して

いただきました。準備に時間が取られますので、現在

はパークヒルズ高美が丘自治会に限られております

が、将来的には、広域にわたりできればいいなと思っ

ております。皆様方のお知恵を貸してください。 

会員の皆さん 

お
知
ら
せ 

「
地
域
セ
ン
タ
ー
活
動 

成
果
発
表
会
」 

成
果
発
表
会
を
左
記
の
要
領

で
行
い
ま
す
。 

発
表
会
は
セ
ン
タ
ー
利
用
者

の
方
々
が
平
素
、
生
涯
学
習
の
一

環
と
し
て
努
力
・
研
鑽
さ
れ
た
結

果
の
成
果
発
表
で
す
。 

地
域
の
皆
様
方
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

日
時
：
2
月
22
日 

時
間
：
10
時
～
15
時 

場
所
：
高
美
が
丘
地
域
セ
ン
タ
ー 


