
ベビーマッサージ 
９：３０～１１：３０  

（受付 １０：００まで） 
 

 

《予約受付期間》 

１０/１３（火）～ １０/２２（木） 
 

【講 師】佐々田 朋子 先生 

（国際ボンディング協会ＢＢＣＳ） 

【対 象】生後２～７カ月の子どもとその親 

【持ち物】母子健康手帳・お茶・バスタオル 

【参加費】１家族 ５００円 

【その他】身体測定できます。 

【場 所】高屋東地域センター 

【お問合せ・申込み】 

東広島市こども家庭課母子保健係 

（TEL４２０－０４０７ fax ４２４－１６７８） 

【担 当】東高屋地区母子保健推進員 
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爽秋の候，軽いスポーツで汗を流したり，趣味の学習を深めたりするのに絶好の季節がやってきました。

主催講座や自主講座をたくさん実施しています。見学や体験はいつでもできます。まずは，ご連絡を！ 

要予約 先着１５組 
 

 

 

 

あなただけのかわいい作品を作りませんか。 

 

 

 

 

 

【場 所】高屋東地域センター       

【定 員】2０人（先着順） 

【材料代】２００円 

【持ち物】飲み物・はさみ 

【お申込み・お問合せ】高屋東地域センター 

（TEL/fax ４３４－０３０４） 

 

 

 

デコパージュとは、フランス語で「切り抜く」

「切り裂く」などを意味します。したがって、

自分の好きな紙を切り抜いて、箱やビン・小物

など様々な素材に貼りつける技法がデコパー

ジュです。 

作品例 

９月の教室では，「竹の水てっぽう」作りに挑戦しました。参加した子どもたちは，竹の水てっ

ぽうは初めての様子で芯に布を巻くのに一苦労でした。 

出来上がった水てっぽうをさっそく試してみました。 

足を水にぬらしながらでも楽しく飛ばしていました。 

 「高屋東放課後子ども教室」（９月３日実施） 
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