
 

 

 

                                      

《５月講座報告》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《6 月・７月講座案内》 

 

《 地 域 の 行 事 予 定 》 

＊住民自治協議会「四季の里宇山」 

             体育健康部モルック大会 ６月４日（日）９時～ センター運動場 

きれいなまちづくりキャンペーンの後、草刈り ６月１１日（木） 

＊宇山サロンしらゆりの会 カラオケサロン ６月 7 日（水）１３時３０分～センター研修室 

              いきいきサロン ６月２１日（水）１０時～ センター研修室 

 

２０２３年 6 月号 

東広島市河内町宇山 1481 

Tel/fax082-438-0449 

｢脱炭素・省エネ・節電！～上手な電気の使いかた～」  
５月１７日（水） 参加者１６人 

パナソニック株式会社エレクトリックワークス社 三好 恒治氏を講師にお迎えして、 

電気エネルギーについてお話いただきました。 

炭素エネルギーと環境問題、国内の電力事情、家庭の電気使用状況と将来目標、節電の 

具体的な方法など、とても濃い内容のお話でした。意識して小まめな節電を積み重ねる事

が、家計にも地球にも助けになり、省エネや電気代削減の効果は大きいようです。 

講座の資料をお渡しできますので、ご希望の方はお申し出ください。 

          

・農業体験・サツマイモ苗植え 

サツマイモの苗を植えて、秋に収穫します。 

お申し込みをされてない方も当日参加可能です。 

（帽子・軍手・長靴をご用意ください。） 

日 時：６月３日(土)１０時～１２時 

宇山地域センター集合後、畑に移動します。 

・種から育てる寄せ植え教室 

冬に楽しめる花を育てましょう。 

葉ボタンとパンジー、ジニエ等の種まき

を予定しています。 

日 時：７月２０日木曜日（予定） 

センターだより７月号で詳しくお知ら

せします。 

節電の例 

・白熱電球を LED 電球に

変えると８６％も省エネ。 

・エアコンは風量設定を自

動運転に。設定温度は冷房

28℃・暖房 20℃が目安。 

・冷蔵庫は物を少なく、冷

凍庫はギッシリと。 


