
造賀地域センターだより第 154 号 

 

 

 

 

 

         

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

令和 6 年 ２ 月 1 日  

主催講座：「新春コンサート＆新年互例会」を
４年ぶりに 1 月 6 日(土)開催しました。例年通
り、保育所の年⾧組の 11 名が来館して、お茶
席の「お運び」を手伝ってくれたり、ステージ
では歌や踊りを披露してくれました。 

メインステージでは、ピアノ･平井剛治さん
とフルート・安森千恵さんに演奏して頂きま
した。やはり、生演奏は迫力が違います。園
児になじみ深い曲をメドレーで演奏していた
だくなど、最後まで楽しく過ごせました。 
お茶席は当館茶道の皆さんにお世話して頂き
ました。共催：造賀を愛する会 

造賀地域センター 
笑顔で集い学び合う  指定管理者：造賀地区自治協議会 

「造賀地域センター活動発表会」 （ほぼ例年通り開催）  
４年ぶりに例年通り開催予定ですが、来賓者を直接の関係者（指定管理者である
造賀自治協の会⾧）のみとします。日時は３月２日（土）９時より。軽食も中止
としました。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 華道･立花講師 黒橋先生が新年のセンターの玄関に生花を生けていただ
きました。大変ありがとうございました。しかし、手違いで写真を掲載す
ることが出来ません。大変申し訳ございません。写真は昨年のものです。 

年間主催定期講座の紹介 
：健康体操：パソコン＋：ペタンク：卓球：ひだまりキッチン：花に触れ
よう：男の集い：造賀と遊ぼうサロン：造賀っ子夢クラブ 

年間を通して主催講座として開催をしておりますが特に男の集い（男性
料理教室）については参加が少なく苦慮しております。唯一の男性専科で
もあります。ご参加をよろしくお願いします。 

造賀地域センターからお知らせ 

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

   １ 

茶道 

手織り 

２ 

糀会 

ペタンク 

３ 

あったか交流会 

４ 

 

５ 

百歳体操 

卓球 

 

６ 

生命の貯蓄体操 

７   華道 

ストレッチ（朝・夜） 

カラオケ愛好会 

詩吟 

子ども習字 

８ 

農林水産課 

子ども習字 

 

 

９ 

健康体操 

絵手紙 

 

１０ 

夢クラブ（豆腐） 

あおいカラオケ 

造賀カラオケ 

１１ 

 

休館日 
建国記念の日 

１２ 

 

休館日 
振替休日 
 

１３ 

百歳体操 

生命の貯蓄体操 
 

１４ 

ストレッチ（朝・夜） 

詩吟 

水曜会 

太極拳 

子ども習字 

１５ 

手織り 

子ども習字 

 

 

 

１６ 

ペタンク 

絵手紙 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

百歳体操 

卓球 

 

２０ 転倒予防 

ＰＣ湯船＋ 

生命の貯蓄体操 

フラダンス 

２１ 

ストレッチ（朝・夜） 

カラオケ愛好会 

詩吟 

子ども習字 

２２ 

茶道 

花に触れよう 

子ども習字 

 

２３ 

 

休館日 
（天皇誕生日） 

２４ 

あおいカラオケ 

広場受付 

 

 

２５ ２６ 

百歳体操 

カラオケ愛好会 

 

２７ 

ＰＣ湯船＋ 

保育所 

生命の貯蓄体操 

２８  華道 

ストレッチ（朝・夜） 

水曜会 

太極拳 

子ども習字 

２９ 

子ども習字 
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事前準備 

3/2 

 

造賀地域センター 

活動発表会 

造賀の人口 男 1､059 人 女 1､060 人  計 2,119 人  世帯数 1,062 戸 （2023 年 12 月末現在）  

５年前人口 男 1､161 人 女 1､201 人  計 2,362 人  世帯数 1,105 戸  （2018 年 12 月末）

さ
て
、
正
月
明
け
に
は
穏
や
か
な
日
が
続
き
ま
し
た
が
、
大
寒
を
過

ぎ
て
、
や
は
り
冬
本
番
と
い
わ
せ
る
よ
う
な
寒
波
が
時
折
到
来
す
る
よ

う
で
す
。
そ
の
影
響
で
講
座
の
中
止
を
選
択
さ
れ
る
事
が
あ
り
、
大
変

残
念
に
感
じ
て
い
ま
す
。
雪
道
で
の
ス
リ

プ
は
非
常
に
怖
い
も
の
が

あ
り
ま
す
か
ら
仕
方
な
い
で
す
ね
。
給
水
管
の
凍
結
な
ど
に
注
意
し
ま

し

う
。 

当
館
西
側
に
あ
る
竹
林
が
異
常
で
す
。
ほ
ぼ
枯
れ
た
(
葉

ぱ
が
す

べ
て
落
ち
、
幹
が
黄
色
く
な

て
い
る
)
状
態
に
な

て
い
ま
す
。
前

の
朝
ド
ラ
(
ら
ん
ま
ん
)
で
触
れ
て
い
た
「
百
数
十
年
周
期
で
花
が
咲

き
、
そ
の
後
竹
が
枯
れ
る
」
現
象
で
し

う
か
。
花
が
咲
い
た
か
ど
う

か
は
見
分
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
不
思
議
で
す
ね
。
近
隣
の
竹
林
を
観
て

み
る
と
、
色
が
少
し
黄
色
に
な

て
い
る
と
こ
ろ
を
み
か
け
ま
す
。
あ

れ
は
病
気
等
に
な
り
か
け
の
状
態
だ
そ
う
で
す
。 

 

(
高
木 

克
己
) 

造賀地区社会福祉協議会よりお知らせ 
 

「造賀地区社会福祉協議会」の活動に役立て
てくださいと多額の浄財をいただきました。

ありがとうございました。 
 

水下 寿美子 様   槙原 地区 
 

松田 由利香 様  小竹 地区 
 
 
 

あったか交流のお知らせ 

「あったか交流会」を２月 3 日（土）開催
します。担当は「東・小竹」地区の会員の皆
さんでお世話して頂きます。よろしくお願い
します。コロナ過の名残で、前回同様小学生
の参加はなしで、全員弁当方式です。 



   

「手づくり豆腐体験会」 

造賀っ子・夢クラブ 造賀産大豆使用 

日時：２月 10 日（土）9 時～12 時 

場所：造賀地域センター調理室 

定員：８名 申し込みは造賀小学校 

参加費：100 円（材料代として） 

持参物：調理のできる服装・マスク・ 

持ち帰り用大き目のタッパー他 

講師は当館講座の「糀会の皆さま」 

ひと味違う  格別なおいしさ！！ 

 

「主催講座・男の集い教室」 

第 5 回を１月 24 日（水）開催しました。 

今回のメニューは、「ツナピラフ」「鶏手羽先のオレンジ

煮」「大根と豚肉の塩辛炒め」「白菜とベーコンのクリー

ム煮」以上４品。今回も初参加の方がありました。前回か

ら二人増えました。今季一番の寒気の中の開催でした。 

 

「主催講座･ピザ窯講座」を 1月 26日(金)開催しました。  

少し前からの寒波で開催できるか心配しましたがどうにか開

催することが出来ました。生地はナポリとクリスピーどちら

かを選んで作ります。トッピングはレンコン・しめじ・大豆

（茹で）・長ネギ・ブロッコリー・チーズ・ユズみそ。久し

ぶりの「窯爺」をしたので、少し焦げ気味に仕上がりました 

 

「保育所へ竹とんぼを持って訪問」12月 4日(月)手作り竹とんぼを 15組持って訪問しました。 

左上：作り方と飛ばし方の説明 室内：遊戯室での飛ばし方練習 園庭：広々とした屋外で飛ばしました 

竹とんぼはまずは年長さんから遊びました。その他、竹ぼっくり・竹の積み木も手作りで贈呈しました。材料

の竹は所有者（通園児の保護者）の許可をいただいた保育所横の竹林です。伐採の様子も見学しました。 

  

２月の募集 

東広島市造賀地域センター 
〒739-2101 高屋町造賀 3638 

TEL/FAX(082)436-0896 

「主催講座･花に触れよう」 

「       桃の節句を花で飾ろう♪」を 

開催します 

日時：2月 22日(木)13：30～14：30 

場所：造賀地域センター 研修室 2 

定員：６名 

費用：600円（材料費・花器代込み） 

持参物：花ばさみ・手拭きタオル 

講師：当地域センター華道・立花講師  

黒橋先生   写真はサンプル 

特殊詐欺被害が増えています。 

気を付けましょう  

（うまい話はありません） 

 

４年ぶりに「造賀地域センター活動発表

会」をほぼ平年通りに開催します。18日開

催の「講座生代表者会議」で決定していた

だきました。いつも通り、講座の自主的な

運営で「造賀地域センター活動発表会実行

委員会 会長 腰本直治」を立ち上げての開

催となります。今年は少し開始時間を繰り

下げて（９時開会）とします。よろしくお

願いします 

 

上：絵手紙さん 

 

下：フラダンス 


