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お彼岸は、インドなどほかの仏教国にはない日本だけの行事です。日本では、

正月など神道にまつわる行事を行う一方、仏教を説いた釈迦の教えも受け入れて

きました。お彼岸は「日願」でもあるため、太陽の神を信仰する神道と結びつき

やすかったという説もあるそうです。また、春の種まきや秋の収穫とも結びつき、

自然に対する感謝や祈りがご先祖様に感謝する気持ちにもつながって、お彼岸は

大切な行事となりました。 

「暑さ寒さも彼岸まで」という慣用句がよく登場しますが、秋彼岸の中日であ

る秋分の日を境に日が短くなっていき、秋の夜長に向かいます。つまり太陽の出

番がどんどん短くなるので、暑さも和らいで厳しかった残暑にめどがつくため

「暑さ寒さも彼岸まで」というようになったそうです。 

出番の短い太陽なのですが、温暖化が進みお盆を過ぎても猛暑日がなお続いて

います。秋分の日（今年は 9 月 22 日）から涼しくなるのが待ち遠しいですね。                         

（AllAbout 暮らしより引用） 

☆こども園の園児さんのお遊戯、お楽しみに！ 

☆三線(さんしん)独特の音階、音色に耳を傾けましょう！

◎日時：９月１０日（火）10 時～   

◎演奏： 中村 暢之様（天神地区在住） 

☆身近な防犯について  福富駐在所  林 泰裕 巡査 

※カレーの昼食を予定しております！予約は不要です！ 
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☆石垣島の民謡音楽に親しもう！

 

 

（竹仁のえんがわ） 

 

 

８月のえんがわサロンの様子です！ 

   

 
８月は足湯やフットマッサージ、認知症予防のゲームをしました。地域センターでは

「えんがわサロン」を毎月第二火曜日に行っています。ぜひ参加してください！ 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

パソコン教室 

３ 

カントリー 

クラフト 

移動図書館 

４ 

百歳体操 

宮坂流銭太鼓 

５ 

かたくりの会 
 
 

６ 

 

 

７ 

ドリーム 

ドリーム夢 
 

８ 

 

９ 

健康ヨガ 

パソコン教室 

１０ 

竹仁のえんがわ 

 

１１ 

百歳体操 

宮坂流銭太鼓 

１２ 

すみれの会 

ダックス 

フンド 

１３ 

 

１４ 

ドリーム 

ドリーム夢 

１５ 

 

１６ 

敬老の日 

 

１７ 

カントリー 

クラフト 

 

１８ 

百歳体操 

宮坂流銭太鼓 

１９ 

かたくりの会 
 

 

２０ 

 

２１ 

ドリーム 

ドリーム夢 
 

２２ 

秋分の日 

２３ 

秋分の日 

振替休日 

２４ 

うたごえ 

メモリーズ 

２５ 

百歳体操 

宮坂流銭太鼓 

２６ 

すみれの会 

ダックス 

フンド 

２７ 

 

２８ 

ドリーム 

ドリーム夢 

 

２９ ３０ 

健康ヨガ 

パソコン教室 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

◎日時：１０月８日（火）１０時～    
☆身近な防犯について 福富駐在所 林 泰裕 巡査 

※サロン部会主催のサロンです。 

部会の活動となりますので、ご協力をお願いします! 

 
 

 

竹仁地域センターだより 9 月号（8 月２3 日発行）  講座のお申込みなど 

問合わせ先電話０８２-４３５-２３０１ 
 

 

 

☆お楽しみに！

 

（竹仁のえんがわ） 

 

 

令和６年７月末現在 竹仁地区世帯数 ４３４世帯人口 ８９０人（男／４１７人 女／４７３人） 

人） 

8 月２０日現在で申請済みを記載 

赤字は主催講座です 

 

☆パン deランチ！

 

 

 

☆パン作りに挑戦しましょう！  

◎日 時：センター便り 10 月号に掲載します。 

◎講 師：坂手 滝代先生 ◎定員：１0 名（要予約） 

◎参加費：500 円 

◎持参物：エプロン・マスク・手拭きタオル 
 

 

 

 

 

  

 


