
  『住んで良かったと思えるまち』 

平岩地域センターだより 

   

 

  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

主催講座のお知らせ 

 

 

8月下旬からは「米満地区の大蛇伝説」 

                   

                

 

 

 

 

 

 
☆国・県の動向をはじめ、東広島市の感染状況により、中止・変更する場合があります。 

予定していました

「防災食クッキング」 

「色 de あそぼう」は

感染拡大により残念

ながら中止とさせて

いただきました。 

また、計画しますの

でよろしくお願いい

たします。 

うたのアルバム  9月 27日（火）  
13：30～15：00 

講師：小川寛子先生 
※感染対策に気を付けてマスク着用で歌唱します。 

 
 

         

 

ひらいわ子育てサークル 毎週木曜日 
9月  1日は、「お月見会」 
9月 15日は、そらいろのたねさんによる「わらべうた」 
9月 22日は、オープンスペース 
9月 29日は、「彩いろスペース」子育て相談 
 

※予約制になっています。 

当センターまでお問い合わせください 

 

人とペットの防災を考える 

講 師： 上野 貴子先生 

           防災士 

           ペット災害危機管理士特任講師 

定 員：50名※定員になり次第締め切りとなります 

参加費：無料     共催：ワンハート制作委員会 

質問の回答は、 

掲示板にはってます 

平岩脳トレ俱楽部 毎週水曜日 
9月  7日は、A・Bグループは、 体力測定です。 
           医療保健課の方が来られます。 
    Cグループは、通常の百歳体操です。 
 
9月 14日は、ドリルをします。 

 

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 

10520-12 
TEL/FAX（082）422-4930  

              

10520－12      

      TEL/FAX（082）

422-4930 

見つけよう！「子ども夢ひろば」・報告 

 9月号 
 令和 4 年（2022） 
  8 月 25 日（木） 

7/31（日）親子でドローン体験 

8/7（日）木工大好き！ 
8/2（火）樹脂粘土 

地域ボランティアの
方々に教えて頂きなが
ら、素敵な夏休み体験
ができ、個性たっぷり
の作品が出来ました☆ 

7/26（火）クラフトひろば 

「平岩周辺ウォッチング」資料展 



                                                                                                                                                                                                       令和４年5月２3日現在

土
3
 9:00〜あすなろ卓球
11:00〜手話で話そう
13:30～サテライトキャンパス

13:30〜三味線教室
16:00〜Kids FRP
18:00〜錬心舘空手

15:00～放課後子供教室

10
 8:30～mocomoco  9:00～木彫会  9:00〜あすなろ卓球

 9:00～遊楽書道
10:00～ハーブ教室
12:00～いるかくらぶ

15:00〜学研教室 13:00～上寺家地区
　　　　　社会福祉協議会
13:00～入江茶道教室
16:00〜Kids FRP
18:00〜錬心舘空手
17

13:30～健康体操同好会  9:00〜あすなろ卓球
13:00～華の倶楽部

12:30～型彫同好会 13:30〜三味線教室
14:15～ペット防災セミナー
16:00〜Kids FRP
18:00〜錬心舘空手

24
 8:30～mocomoco  8:30～mocomoco  9:00〜あすなろ卓球

 9:30～五色百人一首
10:00〜子供茶道教室
13:00～入江茶道
16:00〜Kids FRP
15:00〜東広島GYMクラブ
18:00〜錬心舘空手

 9:00～木彫会
 9:00～mocomoco

13:30～健康体操同好会

国・県の動向をはじめ、東広島市からの要請により急遽の中止・変更する場合があります。

29

13:30〜生命の貯蓄体操
19:00〜ビバ！太極拳 15:00〜学研教室

17:30〜あすなろ卓球

平岩地域センター9月予定

 9:30～地域共生課

15:00〜学研教室

10:00〜ひらい和子育て
13:00～やさしいヨガ

13:30〜パソコン同好会

令和4年8月24日現在

 9:30〜平岩囲碁クラブ

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

日 月 火 水 木 金
21

17:30〜あすなろ卓球

76

12

19　　　　　休館日

13:30〜生命の貯蓄体操

 9:00〜脳トレ倶楽部

 9:00〜脳トレ倶楽部
12:30〜上寺家コミュニティ
14:30〜遊楽書道 15:00〜EK  KIDS　(空手) 15:00〜学研教室

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

10:00〜かがやき

11
 9:00〜テトラの会

19：00〜ファンソン
12:30〜上寺家コミュニティ

15:30〜遊楽書道

13:30〜生命の貯蓄体操

16:30〜蕾書道

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

10:00〜フレイル予防体操
13:00〜着付け教室　桜花

17:30〜あすなろ卓球

15:30〜遊楽書道

15:00〜学研教室

17:30〜あすなろ卓球

22

 9:30〜平岩囲碁クラブ
10:00〜ひらい和子育て

 9:30〜平岩囲碁クラブ
23　　　　　休館日

13:30〜パソコン同好会

20

 9:30〜地域共生課
8

21

 9:30〜地域共生課 13:30〜ヒロ＆ノブ

 9:00〜脳トレ倶楽部

14:00〜地域共生課 15:30〜遊楽書道

15:00～放課後子供教室
16:30〜蕾書道

10:00〜ひらい和子育て
13:00〜着付け教室　桜花

18:00〜プチプリンセス(バレエ)

15:00〜EK  KIDS　(空手)

10:00〜more‘ Ps
2625

10:00〜俳画同好会

15:00〜学研教室

27 28
 9:30〜平岩囲碁クラブ 9:00〜脳トレ倶楽部

14:00〜地域共生課 13:00～やさしいヨガ

13:30〜うたのアルバム
19：00〜ファンソン

15:45〜地域共生課

13:30〜ヒロ＆ノブ
10:00〜ひらい和子育て 9:00〜SRAWPスロウプ

19:00〜ビバ！太極拳

14:30〜遊楽書道

15:00〜学研教室

12:30〜上寺家コミュニティ

 9:30〜絵手紙 13:30〜生命の貯蓄体操

 9:30〜地域共生課

4
10:00～猫と犬の譲渡会

10:00〜more‘ Ps

15:00〜学研教室

 9:00〜テトラの会

15:00〜EK  KIDS　(空手)
10:00～パッチワーク教室

15:00～放課後子供教室

15:00〜EK  KIDS　(空手)

10:00〜東広島バラの会

14:00～フラワーアレンジ花花

18

13:00～上寺家2区

14:30〜遊楽書道

19：00〜ファンソン

17:00～寺西イーグルス
13 14

 9:30～生活福祉部(つながり)
 9:30～やまぶきの会(サロン)

15:00～放課後子供教室

10:00～パッチワーク教室

16:30〜蕾書道
19:00〜ビバ！太極拳

5

10:00〜more‘ Ps
10:00～ハーブ教室

18:00〜プチプリンセス(バレエ)

 9:30〜平岩囲碁クラブ

 9:00～ウクレレ会

15:00～放課後子供教室

10:00〜かがやき

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

17:30〜あすなろ卓球

15:30〜遊楽書道

30

13:30〜生命の貯蓄体操

15

9

16

移動図書館車 

としょまる 

9月15日(木) 

 最近では、突発的豪雨が発生するなど、この時期の天候は、特に不安定になりがちです。 

 とはいえ、まだまだ蒸し暑い日が続きます。水分補給に気を付けましょう！ 

のどが渇いてから飲むのではなく、活動を始める前にコップ一杯の水を！ 

その後もこまめな水分補給をお忘れないでください。 


