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1 金
:健康講座
14：30～16：30

2 土

3 日

4 月

5 火
太極拳
20：00～21：00

珠算17：０0～1８：３0

6 水

7 木
ふくふく体操
10：00～12：00

子供書道16：30～18：00
太極拳
19：00～21：00

珠算17：０0～19：００

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火
太極拳
20：00～21：00

珠算17：０0～1８：３0

13 水 部会18：30～21：00 ヨガ 13：15～15：15

14 木 リトミック10：00～12：00 子供書道16：30～18：00
太極拳
19：00～21：00

珠算17：０0～19：００
ふくふく体操
10：00～12：00

ふくふく体操
10：00～12：00

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火
太極拳
20：00～21：00

珠算17：０0～1８：３0

20 水
どんぐりこども文庫9時30分
～11時30分

北部包括支援センター
会議18：00～21：00

久芳書道グループ
13：30～16：00

21 木
ふくふく体操
10：00～12：00

太極拳
19：30～21：30

珠算17：０0～19：００ 子供書道16：30～18：00

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火
太極拳
20：00～21：00

珠算17：０0～1８：３0 ヤクルト14時～16時

27 水 ヨガ 13：15～15：15

28 木
ふくふく体操
10：00～12：00

太極拳
19：30～21：30

珠算17：０0～19：００

29 金
:健康講座
14：30～16：30

30 土
則友いきいきサロン
13：00～16：30

31 日

　　　　　　　　　　　　　　こ　ど　も　向　け 主　催　講　座 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自　主　講　座 （一般）

１6：3０～１8：0０ にこにこパソコン教室　 毎月１～４月曜日　研② １３：３０～１５：３０ 文化活動　手芸クラブ 研②毎月第１・３水曜日 １０：００～１６：００ ときめき講座

１7：００～１9：0０ 文月の会 毎月１回　（研修室③） ９：３０～１４：３０ 文化活動　久芳書道 研①毎月第３水曜日 13：30～1６：０0 リトミック 第2（木）10：00～１３：00

オカリナ 第2・4（水） １０：００～１２：００ 文化活動　パッチワーク 研②毎月第２・４金曜日 1０：０0～1７：０0 いきいき学びの広場 不定期

文化活動　菜の花エコーズ ホール毎月第１・３火曜日 ９：００～１１：００ ●ふくふく体操 毎週木曜日 ホール　10：00～12：00

福富太極拳同好会 ホール毎週木曜日 19：30～21：30

　主　催　講　座　（一般）

書道クラブ　毎週１・２・３木曜日）ホール

珠算クラブ　毎週　火・木曜日　研1　

令和　3　(2021) 年 度　　　 久　芳　地　域　セ　ン　タ　ー   行  事  予  定  表　 （10月分）

ホ　　　　－　　　　ル 研　　　　修　　　　室 　Ⅰ 研　　　　修　　　　室 　Ⅱ 研　　　　修　　　　室 　Ⅲ

手芸クラブ10：00～16：00

地域包括ケア推進課介護予防教室9時～17時

民生委員児童委員11時1～17時

フレイル予防教室　9：00～13：00

地域包括ケア推進課介護予防教室9時～17時

手芸クラブ10：00～16：00

パッチワーククラブ10：00～17：00

学事課就学時健診9：00～16：00 学事課9：00～16：00

パッチワーククラブ10：00～17：00

文月の会　　　9：30～14：30

学事課9：00～16：00

社協ヘルパー研修11：30～14：00

地域包括ケア推進課介護予防教室9時～17時

地域包括ケア推進課介護予防教室9時～17時

地域包括ケア推進課介護予防教室9時～17時

福富図書館11：00～13：00


