
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ベビーマッサージ：参加費無料】 

■開催日時：５月23日（火） 久芳地域センター 

10時 30分～11時 30分  

■内  容 ：お母さんのお手でやさしくマッサージします 

赤ちゃんとのスキンシップが深まります。 

■講  師 ：住田 美帆さん 

■対  象 ：生後３ヶ月～あんよまで 

■定  員 ：８組 

■申込期限 ：5月 9日（月） 

 

【親子・リトミック：参加費無料】 

■開催日時：5月25日（木） 久芳地域センターホール  

10 時 30分～12時 00分 頃まで 

■内  容 ：リズムに合わせて身体を動かして遊びましょう！ 

■講  師 ：川本 妙子さん 

■対  象 ：0歳～未就学児と保護者 

■参 加 費 ：無料 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開催日時：6月５日（月）  

13時00分～15時３0分  

■内 容 ：【重曹を使った驚きの洗濯術】 

■講 師 ：松田 久輝さん 

 

【第４回 七夕 コンサート】 

■開催日時：６月２４日（土）  

久芳地域センターホール  

10 時 30分～11時 30分  

■内 容 ：オカリナ演奏に続いて 

・フルート・バイオリン・ピアノのアンサンブル演奏 

      11 時からはダンスポート福富の元気あふれる 

キレッキレッのダンスパフォーマンスをご覧ください 

      ダンスの無料レッスンもありますのでご参加ください 

 

■作品展示コーナーとして 

●久芳小学校児童の絵の展示 

      ●竹仁小学校児童の絵の展示  

●自主講座グループの絵画・手芸・他       

 

■笹にメッセージの短冊を飾りましょう！ 

■フリーマーケット（すべて無料）も開催します。 

 

■開催日時：6月19日（月）   

10時00分～11時00分  

■内 容 ：【美と健康のためのヨガ講座】 

■講 師 ：児玉 あゆみさん 

 


