
日 月 火  水  木 金 土

1 2 3

ヨガセラピー 通学合宿mini

Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室

  ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

4 5 6 7 8 9 10

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ カラオケ教室 元気俱楽部 ヨガセラピー 花あそび教室

小谷SD教室 卓球教室 卓球教室 篠笛教室 ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷一心太鼓

11 12 13 14 15 16 17

水彩画教室 男性料理教室 ヨガセラピー 健康学級

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ 卓球教室 元気俱楽部 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 囲碁教室(予定)

編み物教室 なかよし文庫   ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

小谷SD教室 卓球教室

18 19 20 21 22 23 24

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ カラオケ教室 元気俱楽部 ヨガセラピー 大正琴教室(予定)

小谷SD教室 卓球教室 卓球教室 篠笛教室 ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷一心太鼓

25 26 27 28 29 30 31

水彩画教室 元気俱楽部 ヨガセラピー おもしろ体験塾

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ 卓球教室 なかよし文庫 ヨガ教室 囲碁教室(予定)

編み物教室 卓球教室

小谷SD教室 生涯学習フェスティバル

◎9月23日現在、センターの利用申込み連絡があった予定での作成となっております。

都合により変更になる場合があります。ご了承ください。

◎教室の見学・体験は、いつでもできます。

まずは小谷地域センターまでお電話でお問い合せください。

9月・10月の誕生花
「ダリア」「ガーベラ」
ダリアの花言葉は、「華麗」「優雅」「気品」「移り気」「不安定」
開花時期は7月～10月。
6月5日、7月29日、9月10日の誕生花です。

ガーベラの花言葉は、「希望」「常に前進」
2月11日、８月1日、10月12日の誕生花です。
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 7月ごろ「新型コロナウイルス感染症」による不要の自粛に対し、少し緩和されました。その後第二

波として広がりつつ感染者数は100人単位で増加傾向です。緊急事態宣言から半年以上が経過し

ております。依然として終息する気配はありません。 

 このような現状で、通常、地域センターでは今年、10月1日（木）～10月3日(土)と第13回目の通学

合宿の時期を迎えます。全て中止では、児童(4年生～6年生参加希望者）の楽しみ、想い出を奪う

ことになります。大幅に縮小し、10月3日（土）半日を屋外で開催することに致しました。6年生にとっ

ては一つでも多く、良き想い出づくりとして小学生時代を終えて頂くことを願っております。 

 実施に当たっては地域の皆さま方のご理解ご協力は必要不可欠です。「新型コロナウイルス感染

症」に対する三密（密集、密接、密閉）を厳守しながら頑張って参ります。よろしくお願い申し上げま

す。                                     小谷地域センター長  鈴木 敏也                  

受講生募集………ご案内……… 

持参物 飲み物・タオル 

動きやすい服装 

場所 

健康学級 

講師/ 岸本 康子先生 

小谷地域センター  場所 

 １０/ １６  

   (金)     

10：00～11：30 
 

おおぞら台公園 

内容/グラウンド・ゴルフを楽しもう 

（雨天の場合小谷地域センターでニチレ

クボール）    

申込不要 

 無 料 

健康学級 

申込不要 

 無 料 

 １1/ 20 
   (金)     

10：00～11：30 
 

東広島市健康増進課 

内容/俊敏性年齢測定   

持参物 飲み物 

 １０/ ３１  

   (土)     

9：30～12：00 
 

親子でおもしろ

体験塾 

内容/グランドゴルフ(場所：小谷小学

校) 

（雨天の場合小谷地域センターでニチレ

クボール）    

講師/ 岸本 康子先生 

絵を描いて 

楽しもう 

 12/ 12 
   (土)      
9：30～11：30 

 

講師/ 児玉 伸子先生 

対象・

定員 

親子(小谷小学校児童と保護者） 

１０組程度 

参加費 材料代500円程度 

持参物 飲み物、まなぶちゃんノート、 

アクリル絵の具道具(持ってい

る方) 

親子でおもしろ体験塾に申込みをされている方には、

別紙ご案内をしております。参加希望の方は、 

１0月24(土)までに小谷地域センターまでお問い合

せください。 
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