
日 月 火  水  木 金 土

1 2 3 4 5

元気俱楽部(予定) センター長会議

卓球教室 卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室(予定) 囲碁教室(予定)

  ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

6 7 8 9 10 11 12

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 元気俱楽部(予定)ヨガセラピー

文化青少年部会 卓球教室 卓球教室 篠笛教室 ヨガ教室(予定) 囲碁教室(予定)

小谷SD教室(予定) 健康応援講座

13 14 15 16 17 18 19

迫谷ヶ丘団地 ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 元気俱楽部(予定) 健康学級

小谷小学校区 水彩画を楽しむ会 卓球教室 卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室(予定) 囲碁教室(予定)

子ども会 小谷SD教室(予定)   ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

女性部会 編み物教室(予定)

20 21 22 23 24 25 26

田尾側 休館日 男性料理教室 スマホ体験教室季節の寄せ植え

女性部会 卓球教室 元気俱楽部(予定)篠笛教室 ヨガ教室(予定) 囲碁教室(予定)

志村住宅団地 卓球教室 ヨガセラピー

健康応援講座

27 28 29 30 31

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 元気俱楽部(予定)

水彩画を楽しむ会 卓球教室 卓球教室

小谷SD教室(予定)

編み物教室(予定)

◎2月18日現在、センターの利用申込み連絡があった予定での作成となっております。
都合により変更になる場合があります。ご了承ください。
◎教室の見学・体験は、いつでもできます。
まずは小谷地域センターまでお電話でお問い合せください。
※（コ）は大丸目山コミュニティハウスです。
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 寒波による日本海側では大雪となりました。北京では2022、冬季オリンピック大会が開催中です。

主催国、中国政府はコロナ撲滅作戦とし感染者0を目指し、開催されております。 

 今回はスノーボード、ジャンプ個人、団体、カーリング、フィギュアスケート、スピードスケート、ノ

ルディック複合競技等に注目を浴びているようです。その裏には沢山のドラマが展開、特にスノー

ボードの平野選手の前人未踏の超難度の大技は高さ5ｍ～6ｍを超える空中の縦、横、斜めの回

転から着地まで驚くばかりです。いずれにしても集中力、精神力、立ち向かう度胸にはびっくり、

絶大なる拍手を送りたいものです。 

 全国的にコロナがまん延しており緊急事態宣言は発令…?されていない現在、卒業間際の修学

旅行が殆どの学校で実施されていない現状で、児童、生徒たちには学校生活で一番の想い出が

消え去ろうとしております。 

 少しでも希望の光を照らしたいものと深く心が痛む思いです。コロナ対策を十分に施しながら乗

り越えたいものです。引き続き頑張りましょう…！       小谷地域センター長  鈴木 敏也                  

受講生募集………ご案内……… 

健康学級 

持参物 

講師/岸本 康子先生 

  ３/２４ 
   (木)     
10：00～1２：０0 

 

参加費無料 

動きやすい服装 

飲み物 

※参加者募集受付しております。お気軽に 

お問合せ下さい。  

kodaniミュージックカフェ 
 毎月第1・3木曜 13：30～15：30 

ミュージックを通して地域交流の輪を広げませ

んか？気軽に参加して第2の人生を一緒に、楽

しく謳歌しましょう。 

一昔懐かしいオープンリールデッキで音楽を聴

いてみませんか？ 

場所 小谷地域センター 

参加費 
お茶代 100円 

持参物 

スマホ体験教室 

  ３/18 
   (金)     
10：00～11：30 

 

お手持ちのスマートフォン、 

飲み物 

※4/14（木）、5/12（木）にもスマホ体

験教室開催予定となっています。参加者募集

受付しております。お気軽にお問合せ下さい。 

参加費無料 

内容/1年のまとめ 

  あなたの体、どう変わりましたか 

主催  小谷小学校区市民協働まちづくり協議会 

    福祉健康部会  小谷地域センター  

健康応援講座 

日時 
全2回木曜 13：30～1４：30 

①3/10 ②3/2４ 

講師 東広島整形外科クリニック  

山口 右京先生  

持産物 タオル、運動しやすい服装  

定員 ２０人 

参加費無料 

講師 ソフトバンク西条土与丸  

磯道 和久様 

3/21(月)～ 

3/23(水)10：00まで 

資源回収を行います。 

桜の予防作業 2/２（水）  まちづくり協議会 環境部会 

地域センターの桜も年々老木化しております。樹木に苔が繁茂す

れば゛〝呼吸困難″へと進行します。6年前から環境部会の皆さ

んが中心となり予防して頂いており、予防の効果もでています。

春には満開となり皆さまの心の癒しになろうかと思います。満開

の花が咲くことを期待しながら今から楽しみです。 

環境部会の皆さま、ありがとうございました。 


