
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １０月１２日（土） 

 センター初のこの講座は、地元の活動グループ「ママ コネクト」のみなさんに講師となって

いただきました。実際に避難所開設された際の三永地域センターの様子を再現し、どのように使

用されたのか話を聞きながらセンター内を見学。大型絵本で災害時の避難について一緒に考えた

り、電気・水道が止まった状態を想定して、ビニール袋でカレー作り体験をしたり、親子で避難

所について考える時間を過ごして防災意識を育むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

三永地域センターだより 
１１月号  令和元年１０月２３日発行 

第２９回 東広島市生涯学習フェスティバル 

   開催期間 １１月９日（土）～１０日（日）  

   開催場所 東広島芸術文化ホールくらら 及び 西条駅前にぎわい広場 

 

各地域センターの活動報告を、くらら市民ギャラリーに展示いたします。 

三永地域センターからも展示いたしますので、ぜひお越しください。  

また、三永・御薗宇・板城・郷田の地域センター合同で、「ハンドタオルで  

もこもこドッグ」作りワークショップを行います。９日（土）１０時～１２時 

くらら研修室２０４で。参加無料です。 

三永地域センター 〒739-0023 西条町下三永 10927-1 

Tel／Fax ０８２（４２６）０７４１〈留守電あり〉 休み：祝日他 

minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp 

             

三永まちづくり協議会の池溝会長にご参加い

ただきました。 

mailto:minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp


健康教室 
    

内 容 生活習慣病予防 ～血管年齢測定と講話～ 

 

日 時 １１月１８日（月）９：００～１０：００ 

場 所 三永地域センター ホール 

講 師 東広島市健康増進課                    

参加無料・申込不要 

 

     １０月９・１５・２３・２９日 

 シャドウボックス体験講座（全４回）を行いました。新谷博先生のご指導のもと、先生オリジ

ナルデザインの作品を仕上げました。初めて参加された方も経験者の方も、細かい作業に目を細

めながらも、楽しく製作することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

      １０月１９日（土） 

 今回のふるさと塾は、紙ずもうを作り遊びました。画用紙をお相撲さんの形に切り、それぞれ

顔やまわしを書いて作ったものを箱でつくった土俵に乗せ、トントンたたいて戦います。子ども

達は目を輝かせ、楽しい時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０月２５日（金） 

 今回は秋の花。おたより作成のタイミ

ングにより、詳しい紹介は次回１１月の

センターだよりでお伝えします。 


