
9月26日 (土)

時間 場所 階 台 時間 場所 階 台

10月1日 木 12～14時半 戸越卓 2F 5 11月2日 月 12～14時半 戸越卓 2F 5

N 10月2日 金 13～16時半 旗スポ 3F 8 11月4日 水 9～11時半 総合２ B2 18

N 10月5日 月 9～12時 旗スポ 3F 8 11月5日 木 12～14時半 戸越卓 2F 5

10月9日 金 9～11時半 総合２ B2 18 11月6日 金 12～14時半 総合卓 B1 6

N 10月12日 月 9～12時 荏レク 1F 5 11月10日 火 9～11時半 戸越卓 2F 5

N 10月13日 火 13～16時半 旗スポ 3F 8 11月18日 水 12～14時半 戸越卓 2F 5

10月14日 水 12～14時半 総合２ B2 18 11月19日 木 12～14時半 戸越卓 2F 5

10月15日 木 12～14時半 戸越卓 2F 5 11月23日 月 12～14時半 戸越卓 2F 5

N 10月16日 金 13～16時半 旗スポ 3F 8 11月25日 水 12～14時半 戸越卓 2F 5

N 10月19日 月 13～16時半 荏レク 1F 5

10月20日 火 12～14時半 戸越卓 2F 5

10月21日 水 12～14時半 戸越卓 2F 5

N 10月26日 月 13～16時半 旗スポ 3F 8

10月27日 火 9～11時半 総合１ B2 18

10月28日 水 9～11時半 戸越卓 2F 5

10月29日 木 12～14時半 戸越卓 2F 5

10月31日 (土)

9月26日 (土)

時間 場所 階 台 時間 場所 階 台

10月8日 木 15～17時半 総合卓 B1 6 11月2日 月 9～11時半 総合卓 B1 6

10月9日 金 9～11時半 総合２ B2 18 11月4日 水 12～14時半 戸越卓 2F 5

10月14日 水 12～14時半 総合２ B2 18 11月4日 水 9～11時半 総合２ B2 18

10月14日 水 9～11時半 戸越卓 2F 5 11月5日 木 12～14時半 総合卓 B1 6

10月21日 水 9～11時半 総合卓 B1 6 11月11日 水 12～14時半 総合卓 B1 6

10月21日 水 9～11時半 戸越卓 2F 5 11月17日 火 9～11時半 総合卓 B1 6

10月22日 木 12～14時半 総合卓 B1 6 11月19日 木 12～14時半 総合卓 B1 6

10月23日 金 15～17時半 総合卓 B1 6 11月24日 火 9～11時半 総合１ B2 18

10月27日 火 12～14時半 総合卓 B1 6 11月25日 水 15～17時半 総合卓 B1 6

10月28日 水 9～11時半 総合卓 B1 6

10月31日 (土)

品川区高齢者福祉団体
Vol.ラージ72号

６０歳以上を募集中

月日 月日

品川区高齢者福祉団体
Vol.硬式131号

６０歳以上を募集中

月日 月日

発行日

次月発行日

☆こちらの予定は暫定で後日､変更追加します。

☆日付のＮマークは､新規(New)の意味です。

発行日

次月発行日

☆こちらの予定は暫定で後日､変更追加します。

☆日付のＮマークは､新規(New)の意味です。


